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bucatadrie dobrogeana si balcanica reinterpretata

*

®2) GURAPORTITEI

RESORT




Un loc unic, o bucatdrie unica

La intrarea in Delta Dundrii si, in acelasi timp, pe malul Mdrii Negre,
intr-un loc unic in Europa, confortul secolului XXI se integreazd cu
grija in mijlocul naturii salbatice.

De 50 de ani avem grija s& nu tulburdm linistea faunei si florei care
populeazd acest colt binecuvdntat cu mult dinainte ca noi sa
nvatadm sd pescuim, sd crestem animale, sd cultivdm plante sau
s@ stdpdnim focul si sd incepem sd gatim.

Rasfoind meniul nostru, veti descoperi preparate inspirate din
retetele pescarilor din Deltd, din bogdtia gastronomiei dobrogene
si din bucdtdria balcanicgd, reinterpretate cu originalitate si atentie
pentru fiecare ingredient.

Bucdtdria noastrd se bazeazd pe preparate gdtite atent, la mo-
mentul comenzii. Acest lucru necesitd timp, pricepere si radbdare.
Pentru a va oferi gustul autentic si experienta culinard pe care le
meritati, unele preparate la plitd pot avea un timp de pregdtire de
minimum 45 de minute.

V& multumim pentru intelegere si pentru rdbdare — fiecare minut
de asteptare este dedicat unei experiente care sd va satisfacd pe
deplin.

lar dacd pe masa dumneavoastrd ajung produse care nu se
regdsesc pe bonul fiscal, v@ rugdm sd le considerati cadou din par-
tea casei, cu drag, din partea echipei noastre.
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APERITIVE

Icre de crap

(icre crap, ulei floarea soarelui, ceapd, toast prdijit) 100 gr./50 gr.
Alergeni grupa: 1, 4

Icre de stiuca

(icre stiucd, ulei floarea soarelui ceapd toast prdjit) 100 gr./50 gr.

Alergeni grupa: 1, 4
Icre de stiuca natur

(icre stiucd, unt, toast prdjit) 100 gr.
Alergeni grupa. 1, 4, 7

Zacusca pescarului de la Gura Portitei
(zacusca de sturion, mdsline, toast prdjit) 150 gr. 50 gr.
Alergeni grupa: 1, 4

Zacusca de sturion cu chiftelute din peste

(zacuscd de sturion, chiftelute mix peste , Idmdaie, sos tzatziki, toast

prdjit) 150 gr,, 120 gr. 50 gr,, 50 gr.

Alergeni grupa: 1, 4, 7

Hamsie marinatd

(ceapa verde, patrunjel, rosii cherry) 150 gr., 40 gr.

Alergeni grupa: 4, 12

Mix icre

(icre stiucg, icre crap, ulei floarea soarelui, sare, Idmdaie, ceapd

rosie, toast prdjit) 60 gr., 60 gr. 50 gr.
Alergeni grupa: I, 4

43 lei

79 lei

134 lei

35 lei

78 lei

31lei

62 lei



CIORBE $1SUPE

Bors lipovenesc de Jurilovca 43 lei
(3 specii de peste, zarzavat, cartofi, rogii, otet, usturoi, leustean

verde) 100 gr,, 300 gr.

Alergeni grupa:. 4, 9, 12

Ciorba zilei 39 lei
100 gr.,, 300 gr.

Alergeni grupa. 4, 9,3, 7,

Storceag 58 lei
(sturion, zarzavat, oud, smantand, cartofi, rosii, usturoi, marar verde)

100 gr.,, 300 gr.

Alergeni grupa. 4,3, 7,9

Péine si ardei iute incluse

Alergeni grupa: 1

STARTER

Salatd balcanica 38 lei
(rqsii, castraveti, ardei gras, ceapd rosie, ulei de masline, branza

feta, masline kalamata, oregano, pita) 350 gr.

Alergeni grupa. 1, 7

Salatd balcanicd pui 50 lei
(piept de pui grill, rosii, castraveti, ardei gras, ceapd rosie, ulei de

masline, branzad feta, masline kalamata,oregano,pita ) 400 gr.

Alergeni grupa: 1,7

Salatd Gura Portitei cu pui 56 lei
(piept de pui grill, salatd, crutoane, parmezan, rosii cherry, sos

tzatziki) 400 gr.

Alergeni grupa. 1, 7
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Salata Gura Portitei cu sturion 62 lei

(sturion maruntit in ulei de masline, salata ,crutoane, parmezan,
Idmaie, rosii cherry, sos tzatziki) 400 gr.

Alergeni grupa:. 1, 4, 7
PESTE (traditional)

Crap pe plitd/préjit cu mamadaliguté si mujdei 72 lei
(crap, mamadligutd, mujdei, ldmaie) 200 gr., 200 gr, 50 gr,, 50 gr.
Alergeni grupa: 4, 1

Caras prdjit cu mamadligutd si mujdei 62 lei
(caras, mamaligutd, mujdei, Idmaie) 400-600 gr,, 200 gr,, 50gr., 50 gr.
Alergeni grupa: 4, 1

Guvizi marindresti cu mdmaligutd si mujdei 62 lei
(guvizi, mamaligutd, mujdei, Idmaie) 200 gr., 200 gr, 50 gr., 50 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

Crap argintiu pe plitd/prdjit cu méamaligutd si 58 lei
mujdei

(fitofag, mamadligutd, Idmaie) 200 gr., 200 gr,, 50 gr., 50 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

Pand de somn pe plitd cu mamaliguta si mujdei  7sei
(somn, mamadligutd, mujdei, Idmdéie) 200 gr, 200 gr., 50 gr., 50 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

PESTE (premium)

Calcan intreg umplut cu plante aromatice si
legume la plité (4 persoane)

(calcan, sare, ulei de mdsline, vin alb, legume la plitd)
crud 2.000 gr. 844 lei
crud 2.500 gr. 1.044 lei

5



crud 3.000 gr. 1.244 lei

Portiile sunt insotite de 800 gr. legume la plitd, 800gr. mamaligutd, 150 gr. Iamaie, 150 gr. mujdei
Cotlet de calcan plité/préjit cu mamadliguté si 143 lei
mujdei

(calcan, sare, ulei de mdsline, vin alb, legume la plita ) 300gr., 200 gr., 50 gr,, 50 gr.
Alergeni grupa: 4, 12

Saldu pe plitd umplut cu plante aromatice

si legume, mamaliguta si mujdei

(: saldu sare, ulei de masline, vin alb, legume la plitg, Idmaie)

crud 350 gr. — 200gr., 200gr., 50 gr. 95 lei

crud 550 gr. — 330 gr,, 200gr., 50 gr. 125 lei
Alergeni grupa: 4, 12

Chefal pe plitd umplut cu plante aromatice
si legume, mamaliguta si mujdei

(chefal sare, ulei de madsline, vin alb, legume la plitd)

crud 400 gr. — 250 gr, 200 gr,, 50 gr. 87 lei
crud 600 gr. — 360 gr,, 200 gr., 50 gr. 119 lei
Alergeni grupa. 4

Biban de mare pe plitd umplut cu plante 129 lei

aromatice si legume, mdmaligutd si mujdei

(biban de mare, sare, ulei de mdsline, vin alb, legume la plitd, Idmaie) 250 gr, 200 gr, 50 gr.

Alergeni grupa: 4, 12

Sturion la plitd cu mamaliguta si mujdei 92 lei
(sturion, ulei de mdsline, vin alb, legume la plitd, Idmdaie) 200 gr, 200 gr, 50 gr., 50 gr.

Alergeni grupa: 4, 12

Scrumbie umplutd cu plante aromatice 78 lei
si legume la plitd, mamaliguta si mujdei

(scrumbie, ulei de mdsline, vin alb, legume la plitd, Iidmdie) 200 gr, 200 gr, 50 gr, 50 gr.

Alergeni grupa: 4, 12
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SARAMURA

Saramurd dobrogeana de crap
(crap, rosii, ardei iute, ardei rosu, ulei, patrunjel, usturoi, ceapd,
mdmdiligutd) 200 gr.,, 200 gr., 150 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

Saramurd dobrogeand de chefal

(chefal, rosii, ardei iute, ardei rosu, ulei, pdtrunjel, usturoi, ceapd,
mdmdiligutd) 250 gr, 200 gr., 150 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

Saramurd dobrogeana de calcan

(calcan, rosii, ardei iute, ardei rosu, ulei, patrunjel, usturoi, ceapd,
mdmdiligutd) 300 gr.,, 200 gr., 150 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

Saramurd dobrogeand de somn

(somn, rosii, ardei iute, ardei rosu, ulei, patrunjel, usturoi, ceapd,
mdmdiligutd) 200gr., 200 gr., 150 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

Saramura de crap argintiu

( fitofag, rosii, ardei iute, ardei rosu, ulei, pdtrunjel, usturoi, ceapd,
mdmdiligutd) 200 gr.,, 200 gr., 150 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

Saramurd dobrogeand de sturion

(sturion, rosii, ardei iute, ardei rosu, ulei, pdtrunjel, usturoi, ceapd,
mdmdiligutd) 200 gr., 200 gr., 150 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

78 lei

97 lei

153 lei

87 lei

68 lei

98 lei



PLATOURI PESCARE STI

Platou rece pescdresc Gura Portitei

(pentru 2-3 persoane)

(icre de crap, chiftelute din peste, hamsie marinatd, sturion
maruntit, zacusca de sturion, zacuscd de peste picanta, hamsie
prdjita) 900 gr.

Alergeni grupa: 1, 4, 7

Platou pescdresc Delta Dundarii

(3-4 feluri de pesti, mamdligutd, mujdei) 1.100 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

Platoul pescdaresc Marea Neagra

(3-4 specii de pesti, mamaligutd, legume la plitd, mujdei) 1.100 gr.

Alergeni grupa: 4, 1

SPECIALITA TI SIFRUCTE DE MARE

Jumadri de somn cu mdmaligutd si mujdei

(jumadri de somn, Idmaie, mamdligutd, mujdei) 150 gr,, 200 gr.,, 50gr., 50 gr.
Alergeni grupa: 1, 4

Fish & Chips de Jurilovca

(file de saldu, cartofi prdjiti, sos tzatziki, Idmaie parmezan) 150gr, 200 gr,, 50 gr, 50 gr.
Alergeni grupa: 1, 4, 7

Creveti Torpedo

(creveti, cartofi prdijiti, parmezan, sos tzatziki, Idmaie) 150 gr., 200 gr,, 50 gr,, 50 gr.
Alergeni grupa. 1, 2, 7

Jumdri de sturion

(jumc“lri de sturion, dovlecei pané, sos tzatziki, Idimaie ) 300 gr.

Alergeni grupa: 1, 4, 7

8

198 lei

248 lei

288 lei

78 lei

72 lei

98 lei

98 lei
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Tocdnitd de rapane

(rapane, praz, doviecei, rosii, usturoi, ulei de masline, busuioc,
Iamaie, vin alb, mdamadligutd) 450 gr.

Alergeni grupa: 12, 14

Midii & la Gura Portitei

(midiii, praz, doviecei, rosii, ardei iute, usturoi, ulei de masline, bu-
suioc, vin alb, Idmdaie, toast prdjit) 600 gr.

Alergeni grupa: 1,12, 14
PASTE

Tagliatele cu fructe de mare

( tagliatele, fructe de mare, usturoi, unt ,ulei de masline, ardei iute,
sos napoli, busuioc) 350 gr.

Alergeni grupa: 1, 2, 7

Tagliatele a la Gura Portitei

( tagliatele, jumadari de sturion, rapane, midii, sos Napoli, ulei de
mdsline, busuioc verde, smantand, ardei iute) 350 gr.

Alergeni grupa: 1, 4, 7

Tagliatele cu creveti

( tagliatele, creveti, usturoi, ulei de mdsline, busuioc, sos Napoli) 350 gr.

Alergeni grupa: 1, 2
Penne cu sos Napoli

( penne, sos Napoli, parmezan, ulei de masline, usturoi, rosii, bu-
suioc) 350 gr.
Alergeni grupa: 1, 7

72 lei

76 lei

87 lei

87 lei

87 lei

54 lei



GRILL & BALCANIC

Souvlaki mix cu cartofi prajiti

(ceafd de porc pastramatd, piept de pui marinat, cartofi prdijiti, salatd
verde, ceapd albd cu sumac, parmezan, sos tzatziki) 180gr., 200 gr., 50 gr.
Alergeni grupa. 1, 7

Souvlaki porc cu cartofi prdjiti

(ceafa de porc pastramatd, cartofi prdjiti, salatd verde, ceapd albd
cu sumac, parmezan, sos tzatziki) 180gr, 200 gr, 50 gr

Alergeni grupa. 1, 3, 7

Souvlaki pui cu cartofi prajiti

(piept de pui marinat, cartofi prdijiti, salatd verde, ceapd albd cu
sumac, parmezan, sos tzatziki) 180gr. 200 gr, 50 gr

Alergeni grupa. 7

Gujoane de pui cu cartofi prdijiti-

(piept de pui panko, cartofi prdjiti, salatd verde, rosii, ceapd albd,
sos calipso) 150 gr, 200 gr., 50 gr.

Alergeni grupa. 1, 3, 7

Ceafd de porc pastramatd cu cartofi prajiti

(ceafa de porc pastramatd, cartofi prdjiti, salatd verde, parmezan,
rosii, ceapd albd cu sumac) 200 gr., 200 gr.

Alergeni grupa. 7

Piept pui grill cu cartofi prdjiti si parmezan

(piept de pui marinat, cartofi prdijiti, salatd verde, parmezan, rosii,
ceapd albd cu sumac) 160 gr, 200 gr.

Alergeni grupa. 1, 3, 7

Cascaval pane cu cartofi prdijiti

(cascaval panetat, cartofi prdjiti, rosii, salata verde, ceapd albd cu
sumac, ulei de mdsline) 120 gr., 200 gr.

Alergeni grupa. 1, 3, 7

10

68 lei

68 lei

68 lei

62 lei

70 lei

68 lei

42 lei

\\

/|

\\

/|

\\

7|

\\

/|

\\

/|

\\

7|



|/

\\

|/

I\

I/

\\

V4

N\

|/

\\

|/

\\

Snitel cu cartofi prdjiti 68 lei
(piept de pui panko, cartofi prdjiti, salatd verde, parmezan, rosii,

ceapd albd cu sumac) 180 gr, 200 gr.

Alergeni grupa. 1, 3, 7

Pui balcanic 68 lei

(piept de pui marinat, legume la plitd, ulei de mdsline) 160 gr., 150 gr.

Tomahawk de porc 125 lei

(cotlet de porc marinat, cartofi prdjiti parmezan, salata verde, rosii,

ceapd albd cu sumac, sos tzatziki) 300 gr., 200 gr,, 50 gr.

Alergeni grupa. 7

Platou traditional Dobrogea 268 lei
(3-4 persoane)

(souviaki pui, souviaki porc, snitel, gujoane de pui, cartofi prdjiti, branzd

rasd, rosii, castraveti, ardei iute) 1.450 gr, 850 gr,, 400 gr,, 200 gr.

Alergeni grupa: 1, 3, 7

DESERT

Tiramisu 38 lei
(gdlbenus, mascarpone, friscd naturald,cafea, kahlua, piscoturi) 230 gr.

Alergeni grupa:. 1, 3, 7

Prajitura Gura Portitei 42 lei
(albus de oud, faind, migdale,friscd naturald) 145 gr.

Alergeni grupa: 1, 3,7, 8

Tort Medovik ciocolata 42 lei
(miere, fdind, oud, cacao, ciocolatd) 180 gr.

Alergeni grupa: 1, 3, 7

Tort Medovik visine 42 lei

(miere, faind,oud, cremd de brénzd, mascarpone, visine ) 180 ar.

Alergeni grupa: 1, 3, 7

1



Tort Medovik mango si fructul pasiunii

(miere, faind, oud, mascarpone, cremad de branzd, mango, fructul
pasiunii) 180 gr.

Alergeni grupa. 1, 3, 7

Cheesecake San Sebastian

(crema de brénza, friscd naturald, oud, faind) 150 gr.

Alergeni grupa:l, 3, 7

Cheesecake San Sebastian cu fructe de padure
(crema de brénza, friscd naturald, oud, faind) 150 gr.

Alergeni grupa. 1, 7

Red Velvet cu fructe de pddure

(faind, oud, iaurt, cremd de branzd) 230 gr.

Alergeni grupa: 1, 7, 8

Cheesecake ciocolatd

(unt, biscuiti, mascarpone, frisca naturalg, ciocolatd) 150 gr.
Alergeni grupa: 1, 3,7, 8

Tort wafer cu inghetatd de vanilie

(foi napolitand, crema dulce de leche, nuci caramelizate, inghetata

de vanilie) 120 gr.

Alergeni grupa: 1, 3,7, 8

Clatite cu ganache de ciocolatd cu lapte
(faind, oud, lapte, ciocolatd, friscd naturald) 160 gr.
Alergeni grupa. 1, 3, 7

Clatite cu ganache de ciocolatd albd
(faind, oud, lapte, ciocolatd albd, friscd naturald) 160 gr.
Alergeni grupa. 1, 3, 7

Clatite cu Nutella si dulceatd de visine
(faind, oud, lapte, Nutella, visine) 160 gr.

Alergeni grupa. 1, 3, 7

inghetatd asortatd

(ciocolatd, vanilie, pepene galben, fistic) 3 cupe, 120 gr.

Alergeni grupa: 3, 7, 8

12

42 lei

48 lei

48 lei

42 lei

48 lei

48 lei

36 lei

36 lei

34 lei

34 lei
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GARNITURI SIALTELE

Cartofi praijiti
200 gr.

MBS

(mamadligutd, branzd de vacd, smantand), 200 gr,, 100 gr,, 150 gr.

Alergeni grupa: 1, 7

Mdmaliguta

200 gr.

Alergeni grupa:. 1

Legume pe plita

(ardei, ceapd, dovlecei, rosii) 200 gr.
Cartofi gratinati

200 gr.

Alergeni grupa: 7

Pdine prdjité (4 felii)

100 gr.

Alergeni grupa:. 1

Pita greceasca

Alergeni grupa:. 1

Branza razuita

100 gr.

Alergeni grupa. 7

Zeamad de saramurd dobrogeana
200 gr.

24 lei

45 lei

8lei

35 lei

28 lei

6 lei

8lei

17 lei

21 lei

13



SALATE

Salata asortata de vara 26 lei
(salatd, rosii, castraveti, ardei, ceapd) 300 gr.
Salatd verde cu lamadie 20 lei
150 gr.,, 50 gr.
Muraturi asortate 15 lei
200 gr.
Salata de rosii cu telemea 32 lei
200 gr., 50 gr

SOSURI SIEXTRAS
Sos tzatziki de Jurilovca 9lei
100 gr., Alergeni grupa:. 7
Sos Calipso 9 lei
100 gr., Alergeni grupa: 3, 7
Mujdei de usturoi 8 lei
100 gr.
Sos de iaurt 9 lei
100 gr., Alergeni grupa: 7
Sos de smantéana 9lei
100 gr., Alergeni grupa:. 7
Sos maionezd cu usturoi 9lei
100 gr., Alergeni grupa: 3
Chifla 3lei

35 gr, Alergeni grupa: 1

14
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Lista cu alergeni: 1. Cereale care contin gluten: grdu, secarg, orz, ovaz, gréu spelt, grdu mare
sau hibrizi ai acestora si produse derivate; 2. Crustacee si produse derivate; 3. Oud si pro-
duse derivate; 4. Peste si produse derivate; 5. Arahide si produse derivate; 6. Soia si produse
derivate; 7. Lapte si produse derivate (inclusiv lactozd); 8. Fructe cu coqijé lemnoasd: mig-
dale, alune de pddure, nuci, nuci caju, nuci pecan, nuci de Brazilig, fistic, nuci de Macadamia,
nuci de Queensland precum si produse derivate; 9. Telind si produse derivate; 10. Mustar si
produse derivate; 11. Seminte de susan si produse derivate; 12. Dioxid de sulf si sulfiti n

concentratii de peste 100 mg/kg sau 10 mg/litru (exprimate in SO2; 13. Lupin si produse de-
rivate; 14. Moluste si produse derivate.

Pentru a afla valorile nutritionale aferente produselor din meniul nostru, va
rugadm sd consultati documentul pe care il veti gasi scandnd codul QR de
mai jos:

Daca ati fost multumiti de produsele noastre,
dacd servirea a fost pe placul dumneavoastrg,
vd rugdm sd ne ajutati cu o recenzie pe Google Maps.
Va multumim.

15






